
ZİR VEM SAM EKONOMİ GÜNDEMİ

22 Eylül 2026 Salı – Gün İçi Ekonomi ve Piyasa Raporu

Hazırlayan: Tarih & Uluslararası İlişkiler Uzmanı Kubilay Muhammet Özdemir

Rapor Türü: Gün içi ekonomi ve piyasa değerlendirmesi

Veri Zamanı: 22 Eylül 2026, sabah ve öğle saatleri

Önemli Not: Bu rapor gün içi verilere dayanmaktadır. Borsa, döviz, altın ve petrol fiyatları işlem saatleri boyunca

değişebilir. Doğrulanamayan hisse bazlı işlem hacimleri ve kesinleşmemiş piyasa rakamları rapora dahil edilmemiştir. 

1. Borsa İstanbul’da Dalgalı Seyir

Borsa İstanbul’da BIST 100 endeksi,  21 Eylül  Pazartesi  gününü 13.337,69 puandan ve yüzde 0,40 yükselişle

tamamladı.

21 Eylül işlem gününde:

En düşük seviye: 12.895,81

En yüksek seviye: 13.346,10

Toplam işlem hacmi: 187,7 milyar TL

Sektör bazında bankacılık endeksi yüzde 1,90 yükselirken, holding endeksi yüzde 1,89 geriledi. En fazla yükselen

sektör iletişim, en fazla gerileyen sektör ise finansal kiralama ve faktoring oldu.

22 Eylül’de piyasaların ana gündemini:

Önceki günkü sert dalgalanmanın etkileri,

Fon tasfiye süreçleri,

Küresel risk iştahı,

Petrol fiyatları,

Döviz kurlarındaki hareketlilik

oluşturuyor.

Not: 22 Eylül için doğrulanmış kesin BIST 100 kapanış rakamı bu rapor hazırlanırken kullanılmamıştır.

2. Borsa İstanbul’da Endeks Değişiklikleri

Borsa İstanbul, 2026 yılının dördüncü çeyreğinde geçerli olacak endeks değişikliklerini açıkladı.

Değişiklikler:

1 Ekim – 31 Aralık 2026 döneminde uygulanacak.

BIST 30, BIST 50, BIST 100 ve BIST 500 endekslerini kapsıyor.

BIST 100 endeksinde 27 şirket endeksten çıkarılırken, 27 şirket endekse dahil edildi.

BIST 100’e dahil edilen şirketler arasında Anadolu Grubu Holding, Ahlatcı Doğal Gaz, Akçansa, Albaraka Türk,

Aygaz, Anadolu Hayat Emeklilik, Ege Endüstri, Global Yatırım Holding, Karsan Otomotiv, Kocaer Çelik, TAB Gıda ve

Türk Traktör gibi şirketler bulunuyor.
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Bu değişiklikler,  ilgili  endeksleri  takip  eden fonların  portföy  dağılımlarında teknik  düzenlemelere  neden olabilir.

Ancak endekse dahil edilmek veya çıkarılmak, tek başına bir şirketin gelecekteki performansını garanti etmez.

3. Sermaye Piyasalarında Fon Tasfiyesi Gündemi

Sermaye  piyasalarında  tasfiye  sürecindeki  yatırım  fonlarının  varlıklarının  nasıl  yönetileceği  konusu  gündemde

kalmaya devam ediyor.

22  Eylül  tarihli  bir  piyasa  değerlendirmesinde,  tasfiye  edilen  fonların  varlıklarının  tek  bir  havuzda  toplanması

seçeneğinin  değerlendirildiği  aktarıldı.  Bu  seçeneğin,  varlıkların  daha  düzenli  şekilde  yönetilmesi  ve  satış

baskısının zamana yayılması amacı taşıyabileceği belirtildi.

Ancak bu konu, bu rapor kapsamında kesinleşmiş yeni bir SPK kararı olarak sunulmamalıdır. Şu aşamada piyasa

değerlendirmesi ve olası çözüm önerisi niteliğindedir.

Fon tasfiye sürecinde takip edilmesi gereken başlıklar:

Fon portföylerinin likiditesi,

Varlıkların satış yöntemi,

Yatırımcıların haklarının korunması,

Satışların Borsa İstanbul’a etkisi,

Düzenleyici kurumların resmi açıklamaları.

4. Döviz Piyasası

22 Eylül sabahı itibarıyla döviz piyasasında dolar/TL ve euro/TL kurları sınırlı hareketlilik gösterdi.

Piyasa ekranlarında görülen yaklaşık seviyeler:

Döviz Yaklaşık Seviye

ABD doları 48,82 TL

Euro 56,00 TL

İngiliz sterlini 65,31 TL

Bu  rakamlar  gün  içi  piyasa  değerleridir.  Banka,  döviz  bürosu  ve  işlem  platformlarına  göre  alış-satış  farkları

oluşabilir.

Döviz piyasasında izlenen temel unsurlar:

ABD Merkez Bankası’nın faiz politikası,

Türkiye’nin enflasyon görünümü,

Küresel tahvil faizleri,

Enerji fiyatları,

Jeopolitik gelişmeler.

5. Altın Fiyatlarında Gerileme

Altın fiyatları 22 Eylül sabahında satış baskısıyla karşılaştı. Halk TV’nin güncel piyasa verilerine göre saat 12.10

civarında:
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Altın Türü Alış Satış

Gram altın 6.777,63 TL 6.779,02 TL

Ons altın 4.318,16 USD 4.318,66 USD

Gram altında günlük değişim yaklaşık -%0,53, ons altında ise yaklaşık -%0,59 olarak kaydedildi.

Altındaki gerilemede:

ABD’de faizlerin daha uzun süre yüksek kalabileceği beklentisi,

Doların güçlü seyri,

Fed yetkililerinden gelebilecek sıkı para politikası mesajları,

Jeopolitik gelişmelerin piyasa tarafından yeniden fiyatlanması

etkili oluyor.

Altın  açısından yalnızca ons fiyatı  değil,  dolar/TL kuru  da önem taşıyor.  Bu nedenle  ons altındaki  düşüş,  kur

hareketi nedeniyle gram altına aynı oranda yansımayabilir.

6. Gümüş Piyasasında Satış Baskısı

Gümüş fiyatları da altınla benzer şekilde geriledi. 22 Eylül saat 11.55 civarında:

Gümüş Türü Alış Satış

Gram gümüş 102,83 TL 102,86 TL

Ons gümüş 65,52 USD 65,53 USD

Gümüşte günlük düşüş yaklaşık yüzde 0,7 seviyesinde gerçekleşti.

Gümüş,  değerli  metal  niteliğinin  yanı  sıra  sanayi  üretiminde de kullanıldığı  için  küresel  büyüme beklentilerine,

sanayi talebine, doların seyrine ve faiz politikalarına altına kıyasla farklı ölçülerde tepki verebilir.

7. Petrol Piyasası ve Enerji Gündemi

Petrol  piyasasında son günlerde Orta Doğu’daki  gelişmeler  ve arz  güvenliği  öne çıkıyor.  22 Eylül  tarihli  haber

akışında Brent petrolün dört günlük düşüş serisinin ardından yeniden yükseliş eğilimi gösterdiği bildirildi.

Hareketlilikte:

Hürmüz Boğazı üzerinden arz akışı,

ABD-İran diplomatik temas ihtimali,

Kızıldeniz’deki askeri gerilim,

Küresel enerji arzına ilişkin beklentiler

etkili oluyor.

Petrol fiyatlarının yükselmesi, Türkiye açısından özellikle akaryakıt maliyetleri, ulaştırma giderleri, üretim maliyetleri,

enflasyon beklentileri ve cari açık üzerinde baskı oluşturabilir.
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8. Akaryakıt Fiyatlarında Değişiklik Yok

22  Eylül  sabahı  yayımlanan  piyasa  haberine  göre  Türkiye’de  akaryakıt  pompa fiyatlarında  o  gün  için  yeni  bir

değişiklik yapılmadı. Önceki haftadaki motorin zam ve indirimi sonrasında fiyatların 22 Eylül itibarıyla sakin kaldığı

bildirildi.

Bununla birlikte akaryakıt fiyatları şehre, ilçeye, istasyona ve dağıtım şirketine göre değişebileceğinden, tek bir fiyatı

Türkiye’nin tamamı için kesin rakam olarak değerlendirmek doğru değildir.

9. Küresel Piyasalar

Küresel piyasalarda yatırımcıların odağında teknoloji şirketleri, enerji  arzı ve ABD-Çin ilişkileri bulunuyor. Güney

Kore  ihracat  verilerinin  güçlü  çip  talebine  işaret  etmesi,  teknoloji  hisselerine  yönelik  iyimserliği  destekleyen

unsurlardan biri  oldu.  Bununla  birlikte  petrol  fiyatları  ve  tahvil  getirileri,  küresel  risk  iştahını  sınırlayan faktörler

arasında yer alıyor.

Piyasaların takip ettiği başlıklar:

Yapay zekâ yatırımları,

Çip ve yarı iletken talebi,

ABD-Çin ticaret ilişkileri,

Küresel faiz beklentileri,

Enerji arz güvenliği,

Orta Doğu’daki gelişmeler.

10. Türkiye Ekonomisi İçin Öne Çıkan Riskler

Enerji Maliyetleri

Petrol fiyatlarının yüksek seyretmesi, ithalat maliyetlerini artırabilir.

Finansal Piyasa Oynaklığı

Borsa İstanbul’daki dalgalanmalar, yatırımcı güveni ve portföy yönetimi açısından önem taşımaktadır.

Küresel Faiz Politikası

ABD’de faizlerin yüksek kalması, gelişmekte olan ülke piyasalarında finansman koşullarını etkileyebilir.

Jeopolitik Gelişmeler

Orta Doğu’daki gerilimler, enerji arzı ve lojistik maliyetler üzerinden ekonomiye yansıyabilir.
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11. ZİR VEM SAM UZMAN DEĞERLENDİRMESİ

“Piyasalarda tek bir göstergeye değil, risklerin birbirine etkisine bakılmalı”

Tarih & Uluslararası İlişkiler Uzmanı Kubilay Muhammet Özdemir

22 Eylül 2026 itibarıyla piyasalarda birden fazla risk unsuru aynı anda fiyatlanmaktadır. Borsa İstanbul’da son

günlerde  görülen  dalgalanma,  sermaye  piyasalarındaki  fon  tasfiye  gündemiyle  birlikte  değerlendirilirken,

küresel piyasalarda enerji fiyatları ve faiz beklentileri öne çıkmaktadır.

Altın  ve  gümüşte  görülen  gerileme,  faiz  getirisi  olmayan  değerli  metallerin  yüksek  faiz  ortamına  karşı

hassasiyetini göstermektedir. Buna karşılık petrol fiyatlarındaki hareketlilik, enerji ithalatçısı ülkeler açısından

maliyet ve enflasyon riskini gündemde tutmaktadır.

Borsa İstanbul’da endeks değişiklikleri de dikkat edilmesi gereken teknik bir gelişmedir. Endeks kapsamındaki

değişiklikler,  endeks  takip  eden  fonların  portföylerinde  alım ve  satım işlemleri  oluşturabilir.  Ancak  bu  tür

değişikliklerin şirketlerin temel finansal performanslarıyla aynı şey olmadığı unutulmamalıdır.

Önümüzdeki süreçte Türkiye piyasalarının yönünü belirleyebilecek başlıca unsurlar şunlardır:

Sermaye piyasalarında güvenin yeniden güçlenmesi,

Fon tasfiye süreçlerinin kontrollü biçimde yürütülmesi,

Petrol fiyatlarının seyri,

Küresel faiz beklentileri,

Döviz kurlarındaki hareketlilik,

Jeopolitik risklerin enerji piyasalarına etkisi.

Bu çerçevede piyasa hareketlerini değerlendirirken yalnızca günlük yükseliş veya düşüşlere değil, ekonomik

göstergeler arasındaki bağlantılara da odaklanmak gerekmektedir.

12. Günün Piyasa Özeti

Piyasa / Gösterge Görünüm

BIST 100 21 Eylül’de %0,40 yükselişle kapandı

Borsa Gündemi Endeks değişiklikleri ve fon tasfiye süreci

Dolar/TL Yaklaşık 48,82 TL

Euro/TL Yaklaşık 56,00 TL

Gram Altın Yaklaşık 6.779 TL satış

Ons Altın Yaklaşık 4.318 USD

Gram Gümüş Yaklaşık 102,86 TL satış

Petrol Jeopolitik gelişmelere duyarlı

Akaryakıt 22 Eylül’de yeni fiyat değişikliği bildirilmedi
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Sonuç

22  Eylül  2026  Salı  günü  Türkiye  ve  küresel  piyasaların  gündemini  Borsa  İstanbul’daki  dalgalanma,  borsa

endekslerindeki  dönemsel  değişiklikler,  fon  tasfiye  süreçleri,  altın  ve  gümüşteki  gerileme,  petrol  piyasasındaki

jeopolitik hareketlilik ve küresel faiz beklentileri oluşturuyor.

Günün genel görünümünde yatırımcı davranışlarını belirleyen ana unsur, tek başına fiyat hareketleri değil; likidite,

güven, faiz beklentileri ve jeopolitik risklerin birlikte oluşturduğu piyasa atmosferi olmaya devam ediyor.

Bu rapor yalnızca bilgilendirme amacı taşır. Yatırım tavsiyesi veya alım-satım yönlendirmesi değildir. 

Kaynaklar

Anadolu Ajansı – Borsa İstanbul 21 Eylül kapanış verileri

Borsa İstanbul / KAP – 2026 dördüncü çeyrek endeks değişiklikleri

Halk TV – 22 Eylül altın ve gümüş piyasa verileri

Halk TV – 22 Eylül petrol ve akaryakıt gündemi

Borsa’nın Gündemi – Fon tasfiye sürecine ilişkin piyasa değerlendirmesi

EKOTÜRK – Borsa ve küresel piyasa değerlendirmeleri
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